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MPETJIE] JEOUHULINIA 1
TPEHJIOBA PU3MUHMX ITOHAIIAFSA MJIAJTAX

AncTpakT

VYV 0BOM TeKkCcTy cMO ce 0aBHIM aHANU30M JAepUHHLHU]ja U (EHOMEHOIOTH]jOM
PM3UYHHUX [OHAIIAka MIIAAUX JbyH. [Ioka3ano ce Tako a y pu3u4Ha MOHAIlamka Clia-
Ja UIMPOK JIWjama3oH IojaBa, 4uju ce obum crtanHo nosehaBa. Ban mospa pusuyHOr
oCTaje OHO IITO je APYIITBEHO MmoxkesbHO. CTora je MOHEKIe M Pa3yMIbHBO 3allTO
JPYLITBCHO-KPUTHYKH MaHHP Y H3y4aBarby OBOT BHIa IOHAIIAKA YIIIABHOM H30CTaje.
Haume, ucTpaxuBama U TEOPUjCKa MPOMHUIIUBAA HOJIa3e 0[] 00jeKTHBHCTHYKOT, a
TEK M3Y3€THO OJl KOHCTPYKTHBHUCTHYKOT MPUCTYNA. YKa3HBamkEM Ha HNpPOMjeHE y 00-
pacupMa Kperama PU3HMYHOI TTOHAIIAka, UMaId CMO Hamjepy Jia IpolieMaTH3yjeMo
OBaKBe HayuyHe npedepeHiyje, Te 1a MOKyIaMo OATOBOPUTH Ha NUTAE Aa JIU je aje-
KBAaTHHje TOBOPUTHU O JPYIITBY (€KOCHCTEMY) PUSHYHOM MO MIIAJIE, iU MaK O MJIa 1~
Ma y pU3HKY?

KibyuHe peun: pH3MYHO NOHAIIAKBE, MIAAN, KOH3YMHPabe, LIUrapeTe, ajakoxoll,
HAapKOTULIK

VBOZ

[Tojam pu3HYHO MOHAIAKkE ce Hajyemhe KOPUCTH KaKO OU Ce HH-
Me OOYyXBaTWIM Pa3IMUUTH BHAOBH JAPYLITBEHO HENPHIArOlEHOr WM
VIIaJJBUBOT OJCTYIamka y MOHANIakYy. PU3NYHO TIOHANIAKE YIIIABHOM Be-
3yjeMo 3a OMJIaJIUHY, HaKO OHO HUj€ CBOjCTBEHO UCKJBYYHBO BUMa. Y ca-
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BPEMEHOM JIPYIITBY MOHAIIAKka KOja Cy MPerno3Hara Kao pu3uyHa ocTajy
cBe youwbnBHja. YnHHM ce Tako aa ce Opoj KoH3yMeHma pusuka', Kao v BH-
JI0Ba CaMUX PH3MYHHX IOHAIIamka KOHCTaHTHO moehasa. Hapouwnty 3a-
OpuHyTOCT y HajmupeM cxBahieHor ApymTBa, H3a3uBa mopact Opoja mia-
JIUX KOjH ce TIOHAIIIa]y HA pU3UYaH HAYMH.

[Ja 6ucMo 0oJbe pasymjeu OBy IMOjaBy, CMATpalll CMO Jia j& Heoll-
XOJIHO J1a TI0jaM PH3HYHOT MOAPOOHH]E, 1a He KKEMO yxKe NeHHUIIC-
MO, T€ JIa jaCHHWje MPENo3HaMo HeroBe IMojaBHe obmuke. Jlakie, koja cy
TO MOHAIIAhA PU3NIHA?

HAEQUHUINIA PU3HYHOI IIOHAIIIAFHA

Jedununiumjom objarmaBaMo jefaH 1MojaM IpyruM, ykasdyjyhu Ha
BeroB oouM u caapxkaj (Bogdanovi¢ i Mimica 2007). Crora, nujeHHMO
Ja nehuHUCATH PU3UYHO MOHAIIake HUje Jako. [lojaM pu3udHO y eTuMo-
JIOIIKOM 3HAYeHy yKa3yje Ha U3JIarame HEKOj OIMAaCHOCTH, CTaBJhamhe Ha
KOLIKY, ToBOheme Hedera y nutame. Pu3uk je MoryhHOCT, peJoBHO M3pa-
JKeHa Kao cTerneH BjepoBaTHohe, 1a he ce ocTBapuTH HEMOBOJBHH PE3Yil-
TaTH MpeMa HEKOj CKallu oljjemrBama (Bosanac i sar. 1977, 552).

PusnyHa cy cBa OHa MOHAIAma MIIAINX KOjIMa OHH JOBOJIC Y Olla-
CHOCT BJIACTHTO 3/IpaBJbE U YTPO’KaBajy IPYIITBCHE BPHUjEAHOCTH. Y CMU-
CJIy KOjH je JOBOJbHO 00yXBaTaH Jia O ce mhUMe TOKpHIle (HEKe) KaTero-
pHje pu3W4HOT, y moMahoj CTpydHOj JUTepaTypu ce Mory mponahu pas-
JMYXTH TIOJMOBH, KOjH KPHjy UCTO 3Haueme. To Cy: jjerna nu oMmiIaiiHa ca
nopemehajuma y apymreeHoM nonamamy (Pijanovi¢ 1999), apymrBeHo
nopemeheno (HeratuBHO) (Krsti¢ 1997) u conmjanHo MaTOJOMIKO MOHA-
mame mnaaux (Bukeli¢ 2000), Te mnananauka kpusa (Tadi¢ 1994). Tako
OHHU KOjH C€ IOHAIAjy Ha APYIITBEHO HETaTHBAaH HAYMH, KPIIE OIIIITE-
npuxBahieHe IPYIITBEHE HOpPME Bianama. Hocuole aHTUAPYIITBEHOT
arcugomnoe cmuaa (Krstic 1997, 102) nako je mpermo3HaTH 0 TOME IITO
Cy HEIOBOJHHO aHTA)XOBAHU Y IPYIITBEHOKOPHCHUM AaKTHBHOCTUMA, MO-
paTHO Cy MamKaBW M UW30MavyeHH, u30jeraBajy (IOPOTUYHE, LIKOJICKE)
obaBe3e, CKIIOHU Cy aJKOXOJIU3MY, HAPKOMAaHUjU U IPOMUCKYHUTETY, ald
U COLMjaTHOM HAa3a/I0Bamy, NECTPYKTHBHOCTH, CBAJJBHBOCTH, Jaramy,
HETOCIYIIHOCTH, (PU3UYKO] W/WiIM BepOANHOj XOCTHIIHOCTH, CKHTEHH U
kpahu (Tadi¢ 1994), Te padrwama camoynuwmersa (MOKyIIaj caMoyoOuc-
TBa U caMOyOHCTBO, y3 paHHje HEBEICHE aJKOXOJIM3aM M HAapKOMAaHH]Y)
(Bukeli¢ 2000).

He OutHO napyraumje y onxHOCy Ha HaBeleHe KIacH(HKaLje,
Encyclopedia of Public Health npaBu nuctiHKIMjY n3Mel)y MoHammama Koja

! Meradopa kojy cMo mocymmmu ox Beka (2001), a koja HaM ce Y4MHHIA aTeKBATHH-
jOM o[, y HAIlIO] JINTEpaTypH OO cajga KopuIIheHor u3pasa ,,MIaand y pU3MKy™, 1a 03-
Ha4YMMO CBE OHE KOjH Ce MOHAIIajy Ha pU3UYaH HAYHH.
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yrpoxaBajy paznuunte cdepe ersucreHmmje (http://www.enotes.com/public-
health-encyclopedia). Pusn4anma ce o oBoM U3BOpY CMaTpajy OHA IMOHA-
IIamka KOjEuMa Ce yrpoxKaBa ICUXO(PH3UUKO 3/PABJbE U COLHUjATHO Oiaro-
crame. Kao pu3nyHa noHammama MIIaqux Ipero3Hara cy: 1) HemoxesbHa
HOpMaTHBHA TOHAIIaKka; 2) pU3MYHA CEKCyallHa TOHAIlama; 3) MpeKp-
IIajHa W JaKIIa JETUHKBCHTHA TMOHAIIAma; 4) KOH3YMHPame TICUX0aK-
TUBHHX CYIICTaHIIM; 5) arpeCUBHOCT UCIOJbEHY IIpeMa JApyrumMa; 6) ayTo-
arpecuBHOCT (camoIoBpHjehuBame, MOKyIIaj] CyHIHIa, CyHIua) U 7) Te-
IIKa JCeTHMHKBEHIIH]A.

VY OKBHpPY AMCKypCa O PU3UYHUM IOHAIIABMMA MIIAIUX IMOCEOHO
MjecTO 3ay3MMajy M T3B. PH3HKO Jjeria U omiamuHa. Cmarpa ce na cy
MUTQIM TIPHUIATHIA OBE COIMjAIHE TPYIAlyje HajIONIOKHHUjU 13 YCBOjE
antuapymreenn (Krsti¢ 1997) wm pusuann crin (Tompson 2005). XKu-
Behn Ha JApYIMITBEHO] MapruHH, ,,TAKBOM CITyTaBajyheM commjamHOM
okpyxemy (Jugovi¢ 2004, 179), oBa nmjena umajy cBe H3riene Ja ce mo-
Hallajy pU3HYHO.

Pusnune Mory OuTH, TBpAE NCUXOJI03H, U THIHOCTH. buxoBe mncu-
XOJIOIIKE OJJIMKE TPEIACTaBIbajy Y3pOUHH (HaKTOp PasIUUUTHX BHIOBA
JICBHjaHTHOT/pU3UYHOT MOHAIama. Hajuemnrhe, ynHU ce, CIOJbaBajy OHE
HOHaIIajHe o0paciie TOIMKO CBOjCTBEHE a10JecieHIIUj1. Pusnyne mimaHo-
CTH UMajy HHCKY TOJICpaHIMjy Ha (pycTpaiyjy, mopemehaj naxme, Tpa-
rajy 3a y30yhemnma, eKCTpOBEpTHH CY M €eMOLIMOHAIHO HeCTaOWIHY (pa3-
IpaXJbUBH, He3penu). MenTtanau nopemehaju (nenpecwuja, HIIP., WIA TICH-
X032) M HU3aK KBOIIMjCHT WHTEIHUreHuje (30or MoryhHocTH Aa ce nakiie
notnanHe moa Tyhu ytunaj) ce takohe cmarpajy ¢akropuma Koju HOBe-
haBajy BjepoBaTHOhy na he 10 pu3nyHOr MoHaImama goucTa u nohu. Ko-
HAYHO, Tpeba MPHUMjETUTH Ja Cy Kao PU3WYHE Nperno3Hate u onpehene
npodecuje, aid U BpUjeMe U TIPOCTOpP.

PusnynnMa ce makie, cMaTpa U3y3eTHO IIMPOK CIEKTap MojaBa Ko-
je cy ApymTBeHO HemnpuxBarbuBe. DeHOMEH puU3MYHOT HHUje Moryhe y
MOTIYHOCTH (00)yXBaTHTH, Y€MYy CBAKaKO JIONMPUHOCH W YHWHICHHUIA JIa
PU3HYHO MMa TCHACHIjY CTAIHOT IIMPEeHa . PH3MYHIM MOHAIIAMEM Ce
TaKO CMaTpa Kako T'0ja3HOCT, ayTOarpecUBHOCT, Ojexarme ox Kyhe u u3
IIKONE, TaKO M Pa3IMuUTH BHAOBU KpUMHHANWTETa. Mmak, 3ajeqHudka
OJUIMKa TMOHAIIAka CBPCTAHUX Y KPYI PH3HYHOT, j€ BUXOB JIPYIITBEHO

% ElyKaTHBHO Cy 3aIyLITEHH, HEJOBOJBHO HAJ3MPAHH OJ, IO MPaBHIy, HeOOPa3oBa-
HUX, CHPOMAIIIHUX POIUTEIbA.

3 Xamepciej (2008) HABOIM HHTEpECAHTAH IPUMjep Be3aH 3a MoOuIHe Tenedoue. Ka-
3yje Zla je eKCKIy3MBHA KJIaCHa JOCTYIHOCT OBHUX ypehaja HCKIJbydnBaja lUXOBY pH-
3u4HOCT. JlaHac, kajia uX MOCjenyjy U MiIaJy, Kao U IPHUIaJHALM HIDKHUX CJIOjeBa, MO-
OwnHn TeneOHM Ce TEepLMINpajy Kao M3BOP PHU3UKA: O 3APAaBCTBEHUX JIO AHTH-
JPYLITBEHUX (HIp. momMohHa CpeAcTBa IPH BpLICHY KPUBHYHUX Jjesia WM II0BOJ 32
BPLICHE HCTHUX).
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BHCOKO yrposkaBajyhu kapakrtep, crora mTo ux je Temko (cyaehu 6apem
TI0 jaBHOM JIUCKYPCY O UCTUMa) JApXKaTH NoJ| KOHTposioM. Ha kpajy ocraje
na ce cioxxumo ca Xamepcenejem (Hammersley) (2008) na npornjena o to-
M€ IITa PU3KMYHO jecTe, MPEACTaBba COIHMjaTHu KOHCTPYKT. Omatie mpo-
M3MIIA3H W CTaB [a PU3HYHO TOHAIIAbE Hitje Moryhe (rosutiHO') nedu-
HUCATH.

ETHOJIOI'UJA PU3BHYHOI IIOHALIIARBA

Cana, kaga cMo, OapeM Ha OMMCHOj PaBHU MPEMO3HAN KOja Cy TO
MOHAIIAha PH3UYHA, OCTANO j€ Ja Ce M03a0aBUMO CTHOJIOTHjOM PH3HIHO-
ctu. dakTopy KOjU JJOBOJIE IO PU3NYHOT MMOHAIIamka ce Hajuenrhe mpoHa-
Ja3e y HeIoCpeHOj CpelMHN Yy Kojoj Miraau kxuBe. Ha HacraHak u mpo-
TPECHjy PH3UYHOT MOHAIAKA YTHYE TAKO: JOCTYITHOCT HAPKOTHUKA, OPY-
’Kja, 3aCTYIUBEHOCT HACHJba y MEJMjHUMa, MUTPAllHje, eKOHOMCKA JeTIpH-
BallMja, HE3aMOCICHOCT, PACHA W/VJIM €THHYKA JUCKPHUMHUHALA]A.

Iopen conujanne cpenuHe, 3Ha4ajaH STHOJONIKYM YHHWIIALL je U ca-
Ma MOpoAuIa. YKOJIUKO POIUTE/bH KOH3YMHPAjy HAapKOTHKE, aKo Cy
CKJIOHW KPUMHHAJTY ¥ MMajy TIEpPMHUCUBHE CTaBOBE HACIpaM J[je4jux He-
CTanutyka, BjepoBatHoha nma he aMjeTe KpEeHyTH CTPaHIIyTHIIOM pacTe.
MHorouiaHa, CHpOMaIliHa TOPOAMIIa OpeMEeHUTa KOHMIMKTHMA, y K0jOj
MOCTOjM €MOITMOHAIHA JTUCTAHIIMPAHOCT m3Mely 4iaHoBa je, YMHHU ce,
CpeIuHa U3 Koje Ce PErpyTyjy MIIaJX KOjU Ce TIOHAIIAjy Ha PH3UYaH HAYKH.

Hucko mkoncko nocrurnyhe n acimpanyje, Ojeskame U3 MIKOJIE U
JpYyXKemhe ca BpIIbalMMa ca CIMYHUM MpoldieMuMa y mpuiarolasamy,
OYHTOBHHIITBO, OTyh)EHOCT M HM30JIalija JjjeTeTa, HECTPYKTYPHUCAHO IPo-
Boheme CIIOOOHOT BpEMEHA, Kao U JIMYHE KapaKTEPHUCTHKE (HHU3aK KBO-
[IUjeHT UHTEeIUTeHIje, mopemehaj maxmme, mpodieMH ca YNTambeM, HeMa-
BE PAJHUX HABHKA, EMOIMOHAIHA TYMOCT, HE3PEJIOCT, HUCKO CaMOIIO-
IITOBaK¢ M HETaTHBHA CaMOIEPICIINja) y3 HaBEICHO, YMHE HUCIPITHY
micty (akTopa KOju YCIIOBJbaBaj)y HACTAHAK PU3MYHOT TOHAIIamka MJla-
nux (Bernstein, Cassel 2007). Kpcruh (1997) noasnauu na je 3a HacTaHak
ACOIIMjaJTHOT TOHAIIAkA WK, KAKO OH KaXKe, MPEBOPja aHTUAPYIITBEHOT
HaYMHA XKUBOTA, OJUTydyjyha ApylmTBeHA Ne30praHu3aimja, mopea (maro-
JIOILIKE) MHKPOCPEIHHE, IPOOIeMATUYHUX BPLIKHAKa U UCTOT TaKBOT MO-
riena Ha ceujer. CIMYHO HABENCHUM ayTOpUMa, U TEOPHja O PU3UIHUM
(baxropuma (risk factor theories), MoABIAYM Ja je PU3UYHO IOHAIIAC
MyJTHKay3aHO ychoBibeHO (Hammersley 2008). Harnamasa ce tako
VTUIAj: UHANBUAYATHUX OWIONOMIKHX (HHCKA TOJEPAHIMja Ha aJIKOXOI,
KaHAOMCOM Y3pOKOBaHU IICUXOTUYHU CUMIITOMH, PAHO UCIIOJHCHA IMITYJI-
CHBHOCT M HEIOCIYIIHOCT), IICUXOJIOMIKNX (HEYPOTHILIU3aM, TICUXOTHIIH-

# JacHO je je/IMHO 1ITA PUBHYHO HUjE: CAMO OHO LITO j€ APYIITBEHO IPHXBATIHHBO!
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3aM, JTUCIIEKCHUja, HU3aK KBOIIMjCHT MHTEIUICHIIN]e, HUCKE COIHjallHE Bje-
LITHHE, XOCTHJIHOCT U PaHO HCIOJbEHa MApaHOMHOCT) M COLMjaHUX
(akTopa, HAPOUUTO MOPOAMIHUX TPUIUKA (3TOCTABIBAE, HEaICKBATaAHA
POAMTEILCKH HAZ30p, YCBOjEHHE, ald U HEPEMTHO3HOCT) U JIe30PraH030-
BaHOT CYCje/ICTBa.

Hacynpor pusnuanMa, UIeHTU(UKOBAHY Cy ¥ MPOTSKTUBHU YHHU-
ouu (Tadi¢ 1994; Krsti¢c 1997; Hammersley 2008 u npyru). TakBuma ce
HauMe, CMaTpajy: MO3UTHUBHE OCOOWHE IMYHOCTH (KOTHUTHBHE BjEeIITHHE,
KapaKTEePUCTHKE TEMIIEPAMEHTA), BE3aHOCT 3a POAMTEIhE, UHTEIPHCAHOCT
y TPYIy BpIIamkaka, MOBE3aHOCT Ca OJpAciIuMa KOjU HYJE MPOCOIIH]jaTHE
BPHjEIHOCTH W MOJIelie TIOHAIIamka, IMKOJICKO MoCcTUrHyhe U acrnmpanmje
(Tadi¢ 1994), y3 penurno3HoCcT, CaMOKOHTPOIY, BjepoBame y cede, Te ja-
K€ MOpaJHEe Orpajie Koje ce THUy HOjeIHUX BUAOBA PU3UYHOT [TOHAIIAbA.
Exnec u 'otman (Eccles and Gootman, npema: Hammersley 2008) cmarpa-
Jy Jla Ha pa3Boj MO3UTHBHUX KMUBOTHUX CTHJIOBA MJIQJIMX yTHUY U: J0Ope
3[IPABCTBCHE HABHWKE W BjCIITHHE, UHTEICKTYaAIHH Pa3BOj KOju oOyxBara
ycIjex y HIKOJIHM ¥ IIHPOKO 3Hamke O IPYruM Kyntypama (!), jak MopaiHu
KapakTep, ONTUMHU3aM, Kao U ocjehame )KUBOTHE CBpXe, T€ COlUjasiHa (T10-
POAMYHA, PENTUTHjCKA U JPYIITBCHO-HOPMATHBHA) HHTETPHCAHOCT.

U3 oBe ananmuse y3poka pusudHor, Hamehe ce 3akipydak Ja ce eTh-
0JIOTHja OBE TI0jaBe CBOJIU Ha JBHje rpyre (hakTopa: IICUXOJIONIKE 1 COIH-
januae. HemoBosbHO Au(epeHIMPAaHU U CBEOOYXBATHH, TOHEKA HHTETPHU-
CaHW M0 HejaCHOM KJbY4y, Y3pOILIM PH3HYHOTa C€ CBOZE Ha Henpunazole-
Hocm, OWIIO Ja je pujed O JIMYHUM OJUIMKaMa (JIMYHa IICUXOMAaTOJIOTH]ja,
MOpaJHa WU HHTEJICKTyaTHa MambKaBOCT HIIp.), OWIIO Ja je pujed O Hero-
CPEIHOM OKpYyXeHy (HealIeKBAaTHU POAMTEIbH, HEaJCKBATHH BPIIHAIIH,
CHUPOMAIIITBO”, Y HajomnmTujeM). Jlpyrauuje peueHo, ,,I7ie ToJl Y TPaXemhy
y3pOKa MajiHe CBETIOCHHU CHoIl, n3buja... moxkap™ (Bek 2001, 48). C npy-
re crpane, Mehy mpoTeKTHBHE ce CBpPCTaBajy MCKIbYYHBO OHH (PAaKTOPU
KOjU Cy JAPYIITBEHO BUCOKO BPHjEIHOBAHU, a y YHjU j& 3ajCTHUYKH UME-
HHUTEJb KOHBEHYUOHATHOCI.

Kako nmaxie, jeZJHO MOHAIAKE TIOCTaje PU3UIHO?

Hexu obnuyu pusuunoe nonawarsa: pasinoe 3a 3ao6puHymocm?

Kako 6ucMo jacHuje yka3anu Ha HeKe OJUIMKe PU3UYHOT (uiu: Oec-
MPU30PHOT, JIPYIITBEHO HEPIUXBATBHBOT, IPYIITBEHO HETAaTUBHOT, aco-
[[1jaJTHOT) TIOHAIIaka, U WHTEPIPETUPAIN YOUCHO U3 yIia KOHCTPYKTH-
BH3Ma, OPaHUYHIA. CMO Ce Ha GOJIeCTH 3aBHCHOCTH, Gyyhu ga cy moTo-

> OAroBOPHOCT 3a MaTepujaHy JENPHUBALM]y Ce 10 NpaBuIy Hamehe HEOOPA3OBAHUM
W/WIIM POIUTEIbHMA KOJU Cy U CAMU KOH3YMEHMU pasnuyumux pusuxa (ankoxodi, Hap-
KOTHIIH).

8 TepMuH: OrpaHIYATH, MOX/A U HUje HajcpeTHHje n3abpan, Gyayhu 1a pusudHa mo-
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BE MPEIMET U3Yy3eTHE APYIITBEHE Opure. AHANIN3K CMO MTOIBPIIIN Hajase
CTPYYHHX W HAyYHHX IyOJIHMKalrja Koje ce 6aBe HCTPpaXKUBAkEM TPEHIOBA,
€THOJIOTH]je 1 TIOCJbEIUIIA MYIICHa, ATKOX0IN3Ma i HApKOMaHHje (MapHxy-
aHe, y mpBoM peny) mehy mnaauma. [ToceOHy nmakiby CMO ITOCBETHIIH Ma-
JIOJLETHUYKO] JICITMHKBEHIIHjH, aJld CaMO M3 OHOT yIJIa KOjU yKa3yje Ha BU-
IHIECTPYKY MOBE3aHOCT M3Mel)y pasiIMIUTHX BHAOBA PH3NYHOT MOHAIIAMkA.

Kounsymuparse yueapema. Konsymuparme HIKOTHHA j€ MPEMO3HATO
Kao Oosect 3aBucHOCTH (KaTteropusupana kao ®17 y oxBupy Meljyrapo-
JTHE KIacu(UKaIyje 00JIecTH), KaKBe Cy OCTaJIOM M aJKOXOJU3aM U Hap-
komanuja. [lo momammuma CBjeTcke 3ApaBCTBEHE OpraHm3anuje Mehy
CBJETCKMM CTaHOBHHINTBOM ce JaHac Hama3u 1.1 mummoH mymada. On
1990. roguHe mpUMjeTaH je TPeH] CMambemha cTapocTu Melhy oHuMa Koju
nomnyue npBy nurapery. OBaj TpeHn ce o0jammaBa yTHIIAjeM ITOPOAUIIE
(pomuTersu KOH3YMEHTH), IPUTHCKOM BpIMEbaka (KOJH je W3Y3€THO jaK y
TOj 100M), Te KOHAYHO IIaMypo3Homihy Koja je cepBupaHa Kpo3 Meauje.
Ucrpaxusamwa’ ESPAD-a° (Bjorn et al. 2009) Bpuiena 1995, 1999. u
2003. ronuHe y cenaM eBpoIckux 3emaspa: JiurtBanuju, llIsenckoj, [Toss-
ckoj, CitoBaykoj, quxogj, Wramnju, @paniryckoj, cy ykasana aa je TpeH[
KOH3yMHpawma JayBaHa Mely wmuaguma cinudad oHoM y CAJl-y
(UNODC" 2009). TTokazaio ce HauMme, 1a MIA[H IPBY LETApeTy MOIY-
e y 13-0j roauHy, Kao 1 1a Cy Jjedaly 3Ha4ajHo dyeirhn KOH3yMEeHTH Y
nopehemy ca ajeBojunIiaMa.

Tpeba npumjeTuT da TpeHn mymema Mehy miaanuma y CpOuju He
onynapa oIl Hajla3a MOMEHYTHX cTynuja. Hanme, ncTpaxuBame KOjUM je
obyxsaheno 3111 ucnuranuka y3pacra ox 17-34 rogune, Koju Cy Ipero-
3HATH Kao munuynu Miaou’’ | je moxasano na ce Meljy BHMa HATA3H BUIIE
0]l IOJNOBHHE Iymnayva (dak 59%), moToM 11a IpBa nurepera Hajuenthe Ou-
Ba momymieHa y 15-0j ronuHu, vako UMa U OHUX KOjU TIpo0ajy MpBy 1UTa-
pery 1 Ha y3pacty of aeset (Jugovi¢ 2004). Cynehn no 3aHuMamy, Haj-
yemrhy KOH3YMEHTH Cy MJIaJi KOjU Cy HE3allocIeHH, a IOTOM OHM 3aIlo-
cieHu (makie, oHu ctapuju oxn 18). OBoM Tpeba momatu Aa ce mehy my-
IayuMa Haa3| v 3HavajaH Opoj MOJUTOKCHKOMAHA.

Halllarba HEe3aBHCHO OJ NOjaBHHUX OOJIMKa KOje MMajy, Aujelie 3ajeJHIUKe OJUTHKE, O]
y3pOKa, IIPeKOo TPEHI0BA JI0 MOCIbEHIIA.

’ UctpaxuBarmeM je o6yxpaheHa cpemmbOImKoICcKa OMIaANHA CTapocTH of 15-17 To-
nuHa. OOyXxBaT UCIHUTaHUKA je OMO Pa3aM4uT y 3emMjbamMa o0yxaBheHHM HCTpa)KuBa-
BeM 1 kpetao ce ox 1640 (y Jlursanuju), no 5130 (y Uranuju).

¥ The European School Survey Project on Alcohol and Other drugs.

° Tpe6a noasyhu na je pujed o TPEHIOBUMA KOjU IpaTe ca KOJIMKO FOIMHA CY HCIIHTA-
HULY MOMYIIWIN IPBY LUTApPETy, Te, YKOJIUKO ITyIIe, KOJIMKO [UrapeTa JHEBHO.

!9 United Nations Office on Drugs and Crime.

" Mcnutanuiy cy noje/beHy Ha 4ETHPTH CTAPOCHE KoxopTe: of 17-20 romusa, ox
21-24 roaune, 25-30 u ouu crapoctu oz 31-35 roauua. Pecnongente je 6uno moryhe
Pa3IMKOBAaTH U C 003MPOM Ha 3aHMMame. Y30pKOM Cy HauMme, o0yxBaheHU cpenmo-
MIKOJIIIM, CTYJICHTH, HE3aMOCIEHH 1 3aTI0CIECHH.
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Kouzymupamwe anxoxona. IloceObHa naxma je mocBeheHa ucTpaxu-
Balby PALIMPEHOCTH y3WMama ajJKOXOoJla M HapKOTHKa Melhy miaanma.
OnmiTe MjecTo OKO KOjer e HCTPaKUBAYU CIIAXy je Aa on 70-TUX roanHa
20-or BHjeKa mHTapeTe, aJIKOXOJ M MapuxyaHa OTBapajy Bpara APYrHM
JIporama.

Ha o30mspHOCT npoGiiema ynyhyjy u Hana3u moTBphenu y BehuHu
UCTPaKUBAMHA J1a JIOJICCIICHTH KOjH MP0o0ajy alKoXO0Jl Ha HHXKEM y3pacTy
MMajy BHUIIN PHU3MK J1a Pa3BHjy AJIKOXOJHY 3aBUCHOCT, KA0 yOCTAJIOM H
JETUKBEHTHO ToHamame (http://www.oas.samhsa.gov).

Miagu oYMy MUTH U3 PAIO3HATOCTU. AJIKOXON KOH3YMHPAjy U
U3 [IPOTECTa, JOCAIEe, AHKCHO3HOCTH, EI3UCTCHINjATHIX CTPaxoBa U aJlu-
jenaruje. bykenmuh (2000) xa3yje 1a anKoxiau3aM MIIaJUX UMa CBOjy €TH-
OJIOTHjy IYTYje W,,...HACIEIHO] AIKOXOIHOj CIEHOTpaduju MOPOIHMIE,
UACHTU(DUKAIUJU C POJIUTEIHEM TTHjaHIIEM, XKeJbH 3a apupMmarmjoM™. la-
Jbe, OBaj ayTop ymyhyje aa je Miiajor ajkoinnyapa HajiakIie Mperno3HaT
0 TOME IITO je Yy IIKOJIHM HE3aUHTEPECOBaH, HEMUCIUIUTMHOBAH, TIOKa3yje
cinab ycrjex, ¥ TeXH J1a ce ahupMHuIe y JPYIITBEHO HETIPUXBATIHHBOM U
JICBUjaHTHOM IOHAIIAKY.

CwMmatpa ce na je ankoxoim3aM Mehy mMiaauma u3y3eTHO palidpeH.
[ocroje mpornjene, 6a3upane Ha UCTPAKUBAKBY THHEJIICPCKE MOITyAIHje
nay CAJl-y oko 20% amonecuieHara muahux ox 13 roguna npoda anko-
xo1 (UNODC 2009). Heka uctpaxusama BpuieHa y CAJl-y cy Takse
nporjeHe u morBpamwia. Peleg-Oven et al. (2009) cy Ha HUMIpecHBHOM
y30pKy on 12312 ucnuranuka, ydeHUKa JBE CPENIbE IIKOJIE YOUMIU Jia
BeNUK Opoj BuUX mpoba ankoxou npuje 13-te rogune. HanMe, Ha nurame:
Konuxo cu eoduna umao xaoa cu nonuo suuie 00 HeKOAUKO 2ym/abaja nu-
ha? oxo 20% ncnuTaHMWKA je ONTOBOPHIIO -HcIo TpuHaecT. [Ipeno3anTtu
Kao M3y3eTHO paHu KOH3yMeHTH (very early drinkers), OB MCIIMTaHHIIN
UCIIOJbaBajy 3Ha4ajHe mopemehaje y moHamamy y nopehemy ca paHuM
(early drinkers), koju Cy akoXou poOaiy HakoH 13-Te roiMHe) U OHUMA
KOjU YOIIIITE HEe Y3UMajy ankoxod (non drinkers). I3y3eTHO paHH ajKo-
Xonuapu'> MMajy HHCKO WIKOJCKO mocturHyhe, 3Hauajuo wemhe Hoce
OpyXje Y OJHOCY Ha OHE KOjU CY aJIKOXOJ KOH3YMHPAJH Ha CTapHjeM y3-
pacty, a MmapuxyaHy y3umajy 21 nyt venithe y nopehemy ca oHnMa Koju
HUKAJl HUCY TPOOATU aIKOXOII.

C npyre crpane, Hanasu ESPAD-a ykasyjy aa je npoOnieM nujema
mitagux (15-17 roguna), Koju je KBaHTU(UKOBAH W3Mely ocTanor U mpe-
KO Opoja HamUTUX CTama HCIUTaHWKA, H3y3eTHO Benwk y llIBemckoj
(Bjorn et.al. 2009). Hanme, TOTOBO MOJIOBHHA MCITUTAHUKA aJI0JIECIICHATA

"2 Tloceban mpobneM y HAydHHM CTy[HjaMa IPEICTABJba YME-EHHIA 13 BEIHK Opoj
ayTopa, ykpyayjyhu u nomenyre (Peleg Oven et al. 2009), He pa3nukyje nujeme o
HpoOIeMaTHYHOT MHjerba, ITO JAONPHHOCH IIHpey MopaiHe nanuke (Hammersley
2008).
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(49%) je Ouma mujana npeko 20 myta. IloTom, mokasano ce na y Jlursa-
Huju, [losbckoj, CnoBaukoj u LlIBenckoj 3HavajHo venthe nmujy mjedanu y
nopehemy ca IjeBojuMIIMa, Kao WM Jia TaKBHX Pa3ikKa y TOTJeay Ioia
KOH3yMeHaTa HeMa y ['pukoj, Mtanuju u @paniryckoj.

WnrepecantHe nopatake o Opojy muanux y CpOuju Koju y3uMajy
ankoxon usHocH Jugovi¢ (2005) y cBojoj ctyamju. AyTop ce 6aBHO HC-
TPaXXMBaKEM HEKUX aclieKaTa MOPOANYHE (QYHKIIMOHATHOCTH (aTKOXOJIH-
3aM POJAMTEIhA, TOPOAUIHN CYKOOH) M CKIOHOCTU MIIAIHMX Ka Pa3iiudu-
TUM OOJIMIIMMA PU3MYHOT TOHAIamka, YKIbyuyjyhu u ankoxonuzam. [lo-
Kazajo ce /2 je y3UMame aJIkoX0JIa N3y3eTHO 3aCTyIUbeHO Mehy Mmimaanma
ygje cy mopozamile ontepeheHe CHPOMAIITBOM, AIKOXOJIM3MOM jeIHOT
Wi 00a poluTesba, Te CykoOMMa yHyTpa Opauyne nujane. Hajsehu Opoj
UCIATAHUKA j& TIPBH KOTAKT Ca aJIKOXOJOM OCTBApHO Ha y3pacty ox 15
roauHa, ¢ TUM J1a miahe reHepanmje (cpeamoukony) y nopehemy ca
cTapujuMa (HapouuTo oHuMa y 100y o 30-35 roanHa) mpodajy aaKoxo
Ha HIDKEM y3pacTy'”. BapeM jeHOM MjecedHo ommja ce 0Ko 36% MIajiX,
a Kao Hajuelrhi MOTUB KOjuUMa cy pyKOBo)eHH HaBoOJIE: MTOH3ambE PACIIO-
noxema. Ha xpajy tpeba momByhu nma 25% wucnmranmka oOyxBaheHHX
y3opkoM (o1 wux 3111) Hukag HHje podano ankoxon!

Baspa mornenatu u Hanase Hayuonannoe ucmpasicuearsa o KOH3y-
mayuju opoea u 30paesy mehy mitagum Amepukanimma (on 12 1o 20 ro-
muHa) (http://www.oas.samhsa.gov). YoueHo je na je y nepuoy on 2002-
08. romuHe mOUUTO O 3HATHOT CMAKUBAaKka TPEHAA Y3UMama aIKoXola
mely MitaguMm JbyarMa, HE3aBHCHO O] BbHUXOBOT y3pacTa. Takohe, Moxe
ce npoHahy MoAATaK Jla OHM KOjH He Y3UMajy alKoXoJ, WM TO OapeM He
YHHE eKCIIECHBHO, 3HaTHO pujehe KoH3ymmpajy u Hapkoruke. C apyre
cTpane, mely 17.5 MUIMOHA TEITKUX AIKOXOJIMYapa KOju Ccy cTapuju ox 12
roAuHa, 4ak 29.4% y cajanimbeM TPEHYTKY KOH3yMHUpa U HEKY O Apora.

Vaumarwe napxomuka mely mnaouma. Iloceban mpeamer Apymi-
TBEHe OpHure MpeJcTaBJba KOH3YMUpame HapkoTuka mely miannma. Haj-
yemrhe, Milay ynorpebsbaBajy MapuxyaHy O KOjoj TOCTOjU IepLernnuja
ka0 0 T3B. 1aKoj aporu (Spadijer-Dzini¢ 1988). Mnak, He3aBUCHO OJ OBa-
KBOT CTaBa O BaJICHIIY, M YHIHCHHUIIE Ja j¢ Y HeKHM 3eMJbaMa JbeKapH Tpe-
HHCYjy y ciIydajy Jujedema Temkux oonecuuka (Ignjatovie 2008), pujet-
Ke Cy 3eMJbe CBHjeTa y KOjuMa je MapHxyaHa Jeraju30oBaHa.

O pacnpocTpameHOCTH ynoTpede MapuxyaHe CBjeZ0UH IMOaTaK Ja
je 2008. roauHe MjeceYHO OBY IPOTYy KOH3YMHpPaio OKO 15.2 mMuimona
KOPHUCHHKA, a o1l Tora oko 42.7% je y3umano nckipyunso sy (UNODC
2009). Unak, Tpeba nmpuMjeTuTH Aa je y nepuoay ox 1995-2008. roaune
JIONLIO Aa OJaror onagama Opoja KOH3yMeHaTa HeKHX HapKOTHKa, (Mapu-
XyaHe u xammumia), cynehu mo momarmmma UNODC (2009) u mehy muanum

" Ypny ce urak ma HeMa MOy3[AaHUX HANa3a KOjU GU TOBOPHIH Y TIPHIIOT TE3H Ja CY
mial)i ICUTAHULN CKIIOHUjH YeirheM Onujamby.
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AmepukanuuMma y3pacta of 12-20 roauna, kao u mehy mnaauma y EBpo-
. ['0TOBO MAEHTHYHE Halla3e O TPEHIOBHMAa KOH3YMHpPama HAPKOTUKA
Mehy miamum EBporubanuma je moryhe mponHahm u y wu3BjemTajy
ESPAD-a (Bjorn et al. 2009) 3a nmepuon 1993., 1995. u 2003. roause.
Mely koH3yMEHTHMa MapuxyaHe Npenmade miaanu PpaHmysu (BHX
59%), motom cnujene Uramujann (43%) n Cnoamu (38%). YV cBuM mo-
CMaTpaHuM 3eMJbaMa, Jjjedany 3HadajHo yenthe yrnorpebsbaBajy Mapuxy-
aHy y nopehemy ca jjeBojuniama.

IMomawu 3a Cp6ujy'* 3a 2003. rouny o 6pojy KOH3yMeHaTa Hap-
KOTHKA yKa3yjy Ja je cBaku Tpehu ox y3opkom obyxBahenux 3111 ucnm-
TaHuKa 1npobao Heky of npora (Jyrosuh 2005). Hajuemthe, pujeu je o ma-
puxyanu. [IpBU KOHTaKT ca Jporama Hallli MJajad uMmajy ca 16 roauHa,
Hajsehu Opoj wux xuBu y beorpany (40%), ok je 3HaTHO Mamu OpoOj
KOH3YMEHaTa MapHuxyaHe U3 yHyTpammwoctu (34%) u u3 cena (16%).
Tpeba npumMjeTutn na Hajmuahy UCTHTAHWUIM Y Y30PKY (CPEIEOIIKOII-
1), po0ajy MapuxyaHy 3HATHO paHHje y Topehemy ca OHMMa CTapHju-
Mma 110 30 roguna. Bume 1o nonoBuHe KoH3yMeHaTa (4ak 59%) mapuxya-
HY W JApyre apore y3numa 300T paso3HasocTH, 12% Tako mompasiba pac-
MOJIOKEHE WM TUME pjelliaBa mpoodsieM NCHXMYKe HarneTtocTH, a 11% Tto
YHHU KaKo ce He O n3aBajanu u3 apymrsa. [lopoaunie koHsymenara cy y
BHUIIIE O] MOJIOBHHE cllydyajeBa onrTepeheHe aTKOXOJIW3MOM O4YeBa W/WIIH
MajKu, Ka0 u mopoandHuM koH¢umktuma. Takolhe, HaBeneHa crynuja je
notBpauia na muaau y Cpouju, mopes MapuxyaHe KOPUCTE U HEKe ApyTe
HapKoTuke: exctazu (y 9% ciydajeBa), xammm (7% Bux), aenak (5%),
IoK KokauH, xepout u JICJ] xonsymupa okxo 2% ucnuranuka. Hamehe ce
3aKJby4ak Ja miale reneparyje noYHkpy KOH3yMHUPATH/ipo0ajy HapKOTH-
K€ Ha paHHujeM y3pacTy, Kao U J1a HarHiby MOJUTOKCHKOMAHH]H.

Puzuyna nonawarea: mehyoonoc

Ca aHanM3upaHuM BHAOBHUMA PU3WYHOT IOHANIAKka MIaguX (KOH-
3yMHpPamkEM IMTapeTa, aTkoXoIa U HApKOTHUKA) H3Y3ETHO YECTO CE Be3yje
JETMHKBEHTHO NoHamame. OMITe je MjecTo HauMme, Ja y3 I1eIHHKBEHIIN-
Jy MITaux WAy U APYTH OONUIM PU3UIHOT TOHAIIAkA.

Beh je panuje pedeHo na T3B. U3Y3€THO PaHH KOH3YMEHTH aJKOXO-
na (Tj. OHM KOjH IOYHY KOH3yMHpaTH ajKoxoiHa nuha npuje 13. ronune)
nMajy rnmoBehaH pu3uK o1 yiacka y JenuHKBeHIHjy. [Topen Tora, oHH KO-
J¥ y3UMajy aJKOXOJ y 3Ha4ajHoO Behoj Mjepu KOH3yMHpajy W IUrapere, a
CKJIOHH Cy U ynotpebu japora (Hapounto Mapuxyane) (Peleg-Oven et al.
2009). [IpouenTyamHo mocMaTpano, AMepuKaHIn y3pacta ox 12-17 koju
ce JISIMHKBEHTHO MMOHAIAjy, 3Ha4ajHO Yenrhe KOH3yMHpajy CBe HaBEICHE
cyncrante (y 15.9% cnydajeBa) y mopehemy ca oHIMA KOjU CE ITOHAIIA]Y

'4 Cp6uja je mocrana unanna ESPAD-a 2008. rofuse, ami MOAMH KOjH Ce THUY pH-
3MYHHX MOHamamba Miaaux koje ESPAD mnpatu, jour yBujek HUCY TOCTYIIH.
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Ha IpymTBeHOo npuxBatibuB HauwH (7.3% mux) (UNODC 2009). Cimune
HaJla3e 0 MOBE3aHOCTH u3Mel)y y3uMmama MapuxyaHe W HACHIHHYKOT TO-
Hamama Miaaaux npyxka u @umnej (Finley) (2007). [To3uBa ce Ha Hamaze
National household survey xoju yka3syjy na cy y nepuoxy o 1994-96. ro-
IMHE MaJOJHETHH KOH3YMEHTH MapuXyaHe HUCIIOJhaBajd YSTHPH ITyTa Be-
hy CKIOHOCT Ka AeCTPyKTUBHOM NOHAMIamky (Hamaj Ha APyre, yHUIITaBa-
e MMOBHHE) y mopehemy ca HekoHsymenTnMa. Ha kpajy, ®uniej 3a-
KJbydyje JJa HACHJbE M arpeCHBHOCT OOMYHO MPETX0/1e KO3yMUpaby Hap-
KOTHKA, a 3aj€IHO YNHE OUO CYOKYIMYpe CUPOMAUHUX.

Byayhu 1a ankoxoll Criaga y OHa CPeACTBa' Koja CMarbyjy Harle-
TOCT U TPIBbY M U3a31Bajy 100po pacnosoxeme (Tadi¢ 1994, 383), moce-
OHa NMaxma y eMIUPHjCKAM CTyaUjama je mocBehHa ucTpakxuBamy MOBe-
3aHOCTH H3Mel)y Jenpecuje, aHKCHO3HOCTH M KOH3yMalmje ankoxona. ['a-
paj u capanuuim (Garai et al. 2009) cy Tako TecTHpalu IBUjE OIMpPEUHE
XUIOTE3¢ O TMOBE3aHOCTH M3Mel)y KoH3ymaiMje ankoxojia W JenpecHje
ko mitaaux. Hamme, oHu cy Ha y30pKy oj 124 mjerie Koju criajajy y Ka-
TETOpHjy PU3UKO OMJaguHe (pHjed je O NMpUIaJHUIMMa MamHHA, KOjH
KHBE Y jeTHOPOTUTEILCKUM U3Y3€THO MaTepHjaTHO ACIPHUBHPAHUM ITOPO-
JUIaMa ca MajKkaMa) TECTHPad MYJITHILIE TMPOOJIEeMCKY U NMPOTEKTUBHY
xunoresy. Jlok MynTuIuie nmpoGiieMcka CTHYE Jia IepecHja U aHKCHO3-
HOCT JIOBOJIE JIO T3B. eKcTepHann3upajyhux nmpobiiema y nmoHamamy, a Ha-
POYHTO AIKOXOJIU3Ma, MMPOTEKTHBHA XMITOTE3a Kasdyje cympoTHo. Cynehu
10 TIOTO0j, AHKCHO3HOCT CIIpHjeuaBa Mporpecujy npodiema y moHaria-
BY. AyTOpH Cy TOTBPIWIH Ja je BEIHK Opoj Jjere M3 BUXOBOT Y30pKa
UCII0JhaBa0 HEKH BHJ MPOOIEMaTHIHOT MOHAImAama. Tako je 8% Ojexarno
on kyhe, 12% moamerano moxape, 9% je Bpmmmwio kpahe y xyhu, a 6%
BaH Kyhe, 18% u30jeraBa yacoBe, a ICHXOAKTHBE CYIICTAHIIE KOH3yMHUpA
8% wmcnmranuka. Ha kpajy, Bajea ucrahm nma cy ayropu carijacHu aa je y
BUXOBOM HCTpaXHBamy MOTBpheHA MynTHIpOOIEMCKa XHUIIOTE3a, IITO
3Ha4YM Jla aHKCHO3HOCT U JIEIPECHBHOCT T'ypajy aJoJecleHTa Ka JaJbiM
npobiieMuMa y IoHaIIamYy.

Kamannu n capamauim (Capaldi et al. 2009) Hyne yHEeKoOIHMKO pas-
nunTe Hanase. HanMe, Ha y30pKy HCITUTaHUKA-ydeHUKA cTapux o 11-
12 roquna (H=206), te 17-18 roguna (H=201) yBpuietnux y Oregon youth
study, ayTopu cy TpOBjepaBajIi IOBE3aHOCT M3Mel)y THjemha alIkOXOJIHUX
nrha, TEIpPeCHBHOCT aI0JIECIIEHTA U HETOBOT IPOOIEMaTHIHOT MTOHAIIA-
wa. CIMYHO, Ka0 U Y TPETXOJHOM HCTPaKUBamy BehMHA MCIUTAHUKA Y
yJa3wia y KaTeroprjy pU3HKO OMIIaAuHE. AYTOpH Cy AOLLIH J0 3aKJby-
YKa Ja HeMa MO3UTHBHE Koperianuje usmel)y IenpecuBHOCTH M KOH3yMa-
IMje aJKOXO0JIa, Kao U Ja 3Ha4ajaH yTHIA] HA PAHO Y3UMAE ATKOXOTHUX
nrha UMa aJKoX0Nn3aM POINTEIha, TE APYKEIHE ca ICTUHKBEHTHIM BPIII-

15 V3 necuxocTHMyaHce KOjH CMambyjy 3aMOp, M TOTHKY CHEPIHjy M ICHXOACTHUIHE
Jpore Koje n3a3uBajy nocedHa crama ko kouzymenara (Tadi¢ 1994).
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mannma. C pyre cTpaHe, 4ak U y OKBUPHUMAa MaTepHjaTHO JACHpPUBHpA-
HUX TOPOJXIIA U Ie30PTaHU30BA0T CYjCEACTBA, MPEIIO3HATH CY U MPOTEK-
THBHH (axkTopH. Prjed je o jacHUM IOPOIMYHHMM OYEKHBAFUMa, HUCKOM
HUBOY KOH(JIMKATa Y TOPOJMIIH, T¢ aJeKBATHO] POAMTEILCKO] KOHTPOJIN
U HaI30py.

Jlo uHTEepecaHTHUX pe3ynrTara 0 MeljyloBe3aHOCTH PU3NYHHX I10-
Halllamka Cy Y CBOjOj JIOHTHMYIMHAIHO] CTYAMJU JOLUIM 1 MeKkapTH u ca-
panaunu (McCarty et al. 2009). McrpakuBame Cy BPIIHIN Ha Y30PKY O
808 yuenunka nerux paspena y Cujeriy, Koje Cy IpaTHIIM HU3 TOJIMHA (10
30-te). [IpoBjepaBanu cy MoBE3aHOCT U3Mel)y IeNPEeCUBHOCTH, EKCIICCUB-
He yrmoTpede ankoxona u npobieMa rojasHoctr. CBa TpU BUIa PU3UIHOT
NOHalIamka IPECTaBibajy N3y3eTaH MpoOJIeM y aMepHyKOM APYIITBY:
npoljemyje ce aa je oko 16% Amepukanana AenpecuBHO, 1/3 matu ox
npobiiema ca ebJbUHOM, a OpOj aTKOXOoJM4apa ce y OIIITO] MOMYJIalltjH,
Bjepyje ce, kpehe ox 12.5-17.8%. KonauHo, moTBpauio ca aa mocToju
3HayajHa MOBE3aHOCT M3Mel)y IenpecuBHOCTH U alKoXoau3Ma 3a o0a 11o-
Ja, M J1a Cy y 3HA4ajHOj MO3UTHUBHO] KOpeNaluju NeOJbHHA, aTKOXOJH-
3aM U JIeTIpecrja caMmo y cllydajy xkeHa (13B. jolly fat).

KonauHo, 3HauajHO Jpyrayuju IOTJE] HAa UCTPAXKHBAYKE HAIOpe
ycMjepeHe Ka IpoydaBamby PHU3WYHOT U BUXOBY MelycoOHy moBe3aHOCT
Hynu Xamepciej (2008). OH yoyaBa METOIOJIONIKE MambKaBOCTH HHU3a HC-
TpaXXMBama, Koja Cy 3a IUJb UMaJla Ja JOKaxy MelymoBe3aHOCT pU3uKa.
Cmarpa 12 oBaKBe CTYy/Hje I0ja3e 0J] CUMIUTM(UKOBAHNX, TAyTOJIOIIKUX
XHIIOTE3a O y3pounMa pu3nKa (jeaH BUI PH3HYHOT MOHAIIAKA MPOIYKY-
je IpyTH), Te Cy 110 ’eMy M CaMM Hajla3W Hay4HO He IPHXBAT/bUBU. YKa-
3yje HIIp. Ha TO JIa Cy PE3YNITATH GPOJHIX HCTPAKUBAbA' ~ HHTEPIpETHpa-
HU Yy (KBa3W)00jeKTUBUCTUYKOM MaHHPY KYIType cTpaxa, Te aa ynyhyjy
Ha 3aKJby4ak Jia je Opoj TOKCMKOMAaHa y pa3HUM CpeJMHaMa y MopacTy,
nako yumeHune ropope cynporso (UNODC 2009). Osaj aytop Takohe
JIOBOJIM Y CYMBbY Te3y Ja je Y CBHjeTY y mocsbefmux 30 roguHa JOIIo
Jo0 mopacta yrnoTtpebe apora. [lozuBa ce Hamme, Ha u3Bjemitaj Cabinet
office, u ka3yje na je, nako ce AaHac Moxkaa morehao Opoj KOH3yMeHTa
aJIKoxoJ1a, Taj HUBO HIkH Hero npuje 100 roxuna! CnudyHO TOMe, y Te3n
0 MIMPERY T3B. KYNType CTpaxa TOBOPU M HCTPaKUBAmE BpIIeHO Ha Mai-
TU. 3BaHUYHH CTaB TAMOIIHHUX I[PKBEHUX 3BAHUYHUKA je JIa ce HapKOMa-
HHja OTeJa KOHTPOJIH, YIPKOC HaJa3uMa UCTPaXKHUBamba Jla TeK Maiu Opoj
(2%) ncnmTannka' | kousymmpa mMapuxyany (Ignjatovi¢ 2009a). M mopex

' Ban HayuHOr Kpyra, MOJM3aEy MOpAIHE AHHKE TONPHHOCE H MEJIMjH, HEPHjeTKO
Kpajibe CCH3aLMOHAINCTHYKY U3BjaluTaBajylin 0 HACHIIHUIITBY MJIaJHX, HAPKOMAHH-
ju, ankoxoiu3My ¢ jenue crpane. C apyre, y erepy ce MPEe3eHTY]jy CIHMKE HOKEJbHOT
CTHJIAa MIIQ/INX, KOjH HHUje yBHjeK (YKOJIMKO je YOITIITe) MPOTypjedaH PU3UIHOM.

"7 UcrpaxuBameM je obyxpaheno 20815 HCIMTAHHKA, YUCHHKA HIDKHX M CPEIIbHX
IIKOJIA.
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TOra, MaNTEIIKN SKCIIEPTH Cy YJIOKHJIM BEJIMKE HAarope Kako Ou n3paju-
T HAITMOHAJIHY CTaTerujy 6opOe MpoTHB HapKOMaHHje, KOoja je TI0 ’hHhMa
HAj3HAYajHUJU CTUOJOMIKH (HAKTOP MATOJBETHIHYKOT KpUMHUHAIHATETA (YH-
ja je croma takohe Hucka). KoHauHO, 3 OBE aHAIM3€ O PU3WYHHUM TTOHA-
HmambuMa MIaaux ManTexaHa U peakivjaMa 3BaHHYHHKA HA UCTa, CIUje-
I jacaH 3aKJbydax Jia je Manra T3B. IpyIITBO PU3HKa, Y KOjeM IPOjeKIu-
ja aumuopywmeene 6ynmyhHOCT OONHKYje Caallmby MaKPOCUCTEMCKY XO-
meocrasy (Bek 2001).

3AK/bYYAK

VY 0BOj cTyauju cMO MUMaiH Hamjepy aa (EHOMEH PU3UYHOT TO-
CMaTpaMo U3 yIiia KOjH YKJbY4yje KPUTHIKO-KOHCTPYKTUBUCTUYKHU TIPUC-
Tyn. CTora HaM ce Kao MpUMapHHU 3aaTak HaMeTHYJIa moTpeda aa aedu-
HUIIIEMO I10jaM PU3UYHOT, IPEMO3HAMO HETOBE M0jaBHE OOJIMKE U YKaXKe-
MO Ha TPEHJIOBE KpeTama OBE M0jaBe y CBUjETY U KOJ| HAC. AHAIHM3HUPA]jy-
hu neduHMIMje MOHAIIAkba MIAINX KOja yiaa3e y JOMECH PH3HYHHX, J10-
IUTH ¢MO 10 (MOXJIa CUMILTH(HUKOBAHOT!) 3aKJbydKa J1a Cy PU3HYHA CBA
JPYIITBEHO HEMPHUXBATJbKBA MMOHAIIAKA, YHMja j¢ U CUMOOIMYKA W MaTe-
pujanHa 1HjeHa u3y3eTHa. be3 cBake cyMmbe, MIIaaH Cy C€ HE3aBHUCHO O]
BpEMEHa y KOjeM CY JKUBjeIH, YMjeJIH OHAIIATYA aHTUIPYINTBEHO. Pa3o-
re ToMe Tpeba Tpaxut (u3Mel)y ocTanor u) y CieupuIHOCTH )KUBOTHOT
IUKITyca Kpo3 KOju Iponiase. Tako y HACTOjamy Jla Ce YKIIONE y caMomep-
HENIHjy O OJPAacioM, MIIAJIH HCIPOo0aBajy pasiMyuTe YIIOre, O]l OHHX
JIPYIITBEHO MOXEJFHUX JI0 OHUX KOje Cy 3a JPYIITBO HEIPUXBATJHHBE.
Iopen Tora, HaunH Ha Koju he amomecuenT u3ahu Ha Kpaj ca cBOjoM IO-
TParoM 3a HACHTUTETOM je OOJIMKOBAaH M HOPOANYHUM MHJEEOM H JIPYII-
TBEHUM KOHTEKCTOM , YHjH C€ aKTEePH CyJapajy U MOACPHUPajy y3ajaMHe
aknuje. YodeHa peraiyja HUje jeIHOIMHEPHA U CTOTa jy je HETOIIYCTUBO
MOCMATPATH Ha 0jeJHOCTABJFCHH, TOTOBO MOPAITUCTUYKY HAYUH, KOjH je
CBOjCTBEH 00jEKTHBHUCTHYKOM MPUCTYITY, KAKaB CMO MPETMO3HAIH HE CaMO
y aHATU3UpaHUM JeUHUIM]aMa U TOHY)eHHM T0jaBHEM OOJHIIMMA PH-
3n4HOT, Beh W moOpojanuM eTtHonmomkuM ¢aktopuma. Kpajma KoHce-
KBeHIIa (KBa3M)00jeKTUBU3MA CE CACTOjU Y CTAIHOM IUPEHY 00nuMa/3ax-
BaTa PHU3WYHOT, ¢ jenHe cTpane. C qpyre, OBakaB MaHUP JOIYIITA Aa CE
HaIlpaBH jacHA JIMCTaHIa u3Mely ,,HOpMAJIHUX U OHHMX KOjH Ce IOHAIIajy
PU3HYHO.

Hama je cBakako OJvkKM KOHCTPYKTUBUCTHYKH MTPHUCTYII, KOJH MOJI-
BJIAYU JIa j€, HaKO PU3MYHO 00jEKTHBHO MOCTOjH (300T HEKUX y3pOKa), pa-
3yMjeBambe OBE T0jaBe CHAKHO COILHMJATHO KOHCTPYHCAHO (pajyd HEKOT
HJba). Y MHTEPIPETALUH COIMjaTHAX KOHCTPYKTHBHCTA, CBpXa MOJIE-
JIOBama jaBHE MEPIICTINje O PUSHYHOM CE CACTOjU Y HHPOPMATUIKOM Me-

18 JpyimrBom pusuka.
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Ha/DKMEHTY Kao opmu conmjasine Mohu u KoHTpoJie. Ca OBaKBUM JHC-
KypCOM Cy yCKO IMOBE3aHU U (PCHOMEHHM: TICUXHjaTpU3allije, KOjH y3poKe
COIMjJIHUX MpoOJieMa BUAW Y WHIMBHAYAIHO] IICHXOIATOJIOTHjH MOje-
JWHIA, Te MEeJUKaIN3alNje, KOjUM Ce BPIIM COIMjaJIHa KOHTpPOJIA PHU3H-
YHOT' TIOHAIllaka MoMohy memunuHCKuX moctymaka (Omammh 2008). U
NICUXHWjaTpu3alldja ¥ MeIMKaIU3aIrja cMaTpa ce, OAroBapajy Biaaajyhum
KpPyroBumMa, KOju TUMe J00Hjajy MPWINKY Aa Ce UCKYIE OJl OJrOBOPHO-
CTH, CTaBapamkEM JIAKHOT YTHCKA J]a c€ JPYIITBEHU MPOOJIEMH pjemaBajy
YKOJIMKO C€ CBEAy Ha HHIUBHIYAIHY/N3JbEUNBY AUMEH3H]Y.

[open Tora, eBUIEHTHO je 1a ce 0OMM IOHAIamka Koja jecy pu3u-
YHa CTAJIHO IIMPH, a ApYIITBeHa Opura (Ipe)ycMjepaBa Ha Hoge mepumo-
puje, xoje cy omeheHe BHIIeCTpyKOIIily BpHjeJHOCTH U IMJbeBa. Tako je
60-tux roguHa 20-0r BHjeKa HapOYMTYy 3a0PHHYTOCT HM3a3WBajia MOpall-
HHX cTera ociio0oljeHa cekcyallHOCT, a IIOTOM M y3UMarhe HapKOTHKA Me-
hy miamuma. JlaHac je makma OKpeHyTa Ka HOBIM BHIOBHMA PU3MKA: Ha-
CIUTHIYKOM TOHAIIaKky Y IIKOJaMa, TOPacTy JISIUHKBEHIHje (HApOIHUTO
Mely cupomarmHuma), Ojexxamy oJ Kyhe, aimu u mpodiieMruMa BE3aHUM 3a
ucxpany (rojazHoct, y npBoM peny). ['oBopu ce o mopacty O6poja KOH3Y-
MEHAaTa ICUXOAKTUBHHX CYIICTAHIH, & HAPOUUTA MaXKka ce mocsehyje mo-
BE3aHOCTH OBOI' OOJIMKA PU3MYHOT MOHAIIAMka ca ASIHHKBEHIH]OM, a T10-
TOM W Ca PU3UYHUM CEKCYaJHHM IOHAIIAhEM M FHETOBUM MOCIHEIHIIA-
ma'’. Cyzehn o KOEHOBO]j TeOpHjH APYIITBEHE AHKCHO3HOCTH, JPYILITBO
j€ Hapo4uTO 3arianeHo MoryhoM doxoauuapckom 68/c)yhﬁowhy MRAoux,
a OBaKBa OpHra MMa CBa 0OUIbEKja MOPAIHE [IAHHKE .

Ha xpajy, ako ce 0OcCBpHEMO Ha pe3yaTare CTyIuja O aHAJIH3HPAHUM
PHU3UYHKM MOHAIAKUMA MIIAJNX Y CBH]ETY, OUHUTIICIHO je Ja HHje MOTY-
he mpemno3HaTH HUKaKBY NPABIIIHOCT Y MOTIIEAY TPEHI0BA KOH3YMHPAba,
o0KrMa ¥ BpCTe CYICTaHI, CeM OHe Koja OM y3 HeKe orpaje Moryia OuTu
o0jalmeHa CHCTEMOM MpasHUX cyjaoBa. Tako je Hmp. Mehy miamum
OpaHniry3uMa y3uMame alKoXoJla BeOMa MaJio PAlIMPEHO, alli 3aTO BEIHK
MpPOIICHAT X KOH3YMHPA HAPKOTHKE (HApOouuTo Mapuxyany). ¥ Illeen-
CKOj je MmaKk cuTyanyja oOpHyTa: BEIUK OpOj MIaiX KOH3YMHpPA aIKOXOJ
JI0 OTIMjamba, alli He U HapkoTuke. C Ipyre CTpaHe, U OlUjamkbe U y3UMambhe
HapkoTuka mehy miaguma je usysetHo pammpeno y Yemikoj. Kao joru-
YHO, HaMehe ce nuTame YiMMe 00jaCHUTH youeHe pasnuke? Jenan o1 Mo-
ryhux oJiroBopa je OHaj KOjU MOJBJIAYM 3HAYA] KYJTYPHHUX Pa3iiuKa Koje
nocroje mMehy pernoHnMa, a Koje ce TH4y JIPYLITBEHO JO3BOJbEHHX (M

' Hapouuto njesojunua! Ha oBy noTpefy ApyITBa f1a KOHTPOIHIIE CEKCYaIHO IOHA-
LIambe MIAIHX JeBOjaka MoceOHO ykasyje OpuraHcka ayropka Mena Yecnn JInupg
(Meda Chesney Lind npema: Ignjatovi¢ 2009b).

" Pujeu je o: 3a6PHHYTOCTH KOjy OBa [0jaBa H3a3HBa, HENPHjATEIbCTBY KOje Ce IIMPH
y jaBOM MPOCTOPY HACIIPaM OHMX KOjU CE MOHAIIAjy PU3HYHO, IPOMjCHHBOCTH I0jaB-
HOT' O0JIMK PU3NYHOCTH, U KOHA4YHO, HeCpa3MjeHOCTH H3Mel)y parinpeHocty u 3a0pu-
HYTOCTH Kojy nojasa u3zazusa (Tompson 2005).
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BUJBMBUX) oOpa3amna mnujema. Y 003up Tpeba y3eTH U TpaH3UIHjy OUB-
IIMX COLUJAIMCTUYKAX 3e€Majba Ka MOCTCOIHMjaTH3My  , T€ IPETIIOCTBA-
JbeHy JPYIITBEHY aHOMH]Y, KOja CBaKako HHUje OrpaHMuYeHa caMoO Ha OBa
npymrea. To 6u mMorna Outu 0aza MHTEpHpeTanyje YoueHHX obOpasana,
KOja yKJbydyje M CJIOM CTPYKTypa NPHCYTaH y PU3UYHOM JAPYIUTBY. Y
TaKBOM JPYIITBY IIOjeIUHAIl CE€ HE MOXE aJeKBAaTHO MOBE3aTH Ca yXKOM
COLIUjaJTHOM 3ajeTHUIIOM. YMjeCTO MHTErpaiuje, cBakom ce Hamehe 1mo-
Tpeba aa mperoapa U Oupa CBOj COIMjalHH HICHTUTET, KA0 U J1a CHOCU
(MCKJBYUYHBO JIMYHY) OJTOBOPHOCT 32 H300p HCTOT. Y CIIy4ajy HOrpEeIIHOT
(IpYIITBEHO HENPHUXBATIFUBOI) OJa0Hpa, IMOjeUHAI] OMBa IOIBPTHYT
KOHTPOJIM W/WIU JIAjEYeby OJl CTPaHE IOCICHHUKA YTPOXKEHOT JPYIITBA.
Hako oJIroBOpHOCT 32 )KUBOTHE MCXOJIE CHOCH CaM I10jeanHaIl (pecoruja-
TU3aInyja Kao JIMYHA U300p), BEroBO PU3NYHO TOHAIAKE jadya KOXE3HUjy
MakpocucTeMa. [[pymiTBeHa MHTETpalydja je HamMe, IIOCTaKHyTa JBama
HapaTUBUMA: O COIHjaJHO TOXEJbHOM (0a0Hjamhe NPYIITBEHO HEIPH-
XBaTJFUBOT MOHAIIAKA, 300T MOTYHHX CaHKIIMja) U O HEIMOCPEIHO] YTpo-
xeHoctu (pusunuma). Mnak, He Tpeba 3a00paBUTH J1a Cy COLUjaTHH TO-
J0XKajU YTPOKEHOCTH 3aBHCHH O] KITACHE MO3HIIMOHUPAHOCTH, T CY O/1a-
TJIC ¥ CHPOMAIIIHU KOH3YMEHTH PU3UKA 3HAYAJHO YIaIJbUBH]H.

Konauno, pasmunusajyhu o pmsunynMa ¥ U3 KOHCTPYKTUBUCTH-
YKOT, Ma U U3 (PYHKIHOHATMCTHYKOT YIIa, JOJA3MMO 10 3aKJbydKa Ja
BUXOBA MPOJYKIUja UMa 3HAYajHy APYIITBEHY ynory. Hamme, kKommko
TOJ PU3HIU KOIITAIU JPYIITBO (2 HAPOYUTO IMOjeHUHIIE!), OHU HCTOBpE-
MEHO CTBapajy morpely 3a 3amTutoM. Hymam ce Tako mpocTop 3a yro-
[IJbABAE KOHMPOAOPA U 8ACHUMAYA PA3THIUTHX TPOGHIA: O]l MEIHIIH-
He, IICUXUjaTpHje, COLUjalTHNX CITY»KOH, TOJNIHje 10 Menja KOjH Hheryjy
T3B. IUCKYpC Tparenuje o pusnyHoM. Ha kpajy, ocTaje HaMm aa ce CIOXKH-
Mo ca Tejmopom (Taylor 1999) xoju nopydyje na je 6opda NpOTHB PU3H-
YHHUX OOJIMKA MOHAIIakha TEeK MpUBHI, Oyayhu na cy pusunm — poda Koja
Ce KOHCTAHTHO MTPOMU3BOAH.
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YOUTH RISK BEHAVIOURS — A REVIEW OF DEFINITIONS
AND TRENDS

Abstract

This text presents an analysis of the definitions and the phenomenology of
youth risk behaviours. The analysis showed that risk behaviours include a wide array
of issues, growing ever broader in scope. Furthermore, what remains out of the scope
of risk behaviours is what is socially desirable. It is, therefore, understandable why
research in this area lacks a social-critical approach. Namely, research and theoretical
discussions are based on the objectivistic approach, and only rarely on the construc-
tivistic approach. By pointing out the changes in the patterns of risk behaviours, we
intended to raise the issue of the scientific approach, as well as to try to answer the
question of whether it is more appropriate to talk about the society (ecosystem) that
places young people at risk, or about young people at risk.
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